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ACTA 

FECHA: 22/08/2025, Bogota  

HORA: 7:00  

LUGAR: Jardín Infantil Emma y Antonio 

TEMA: Prevención y manejo adecuado de la Enfermedad Diarreica Aguda (EDA). 

ASISTENTES:  Padres, madres y/o cuidadores de los participantes.    

Orden del día:  

1. Bienvenida.  

2. Socialización. 

3. Dudas e inquietudes.   

 

Desarrollo: 

Siendo las 07:00, la profesional de atención a la primera infancia Engie Fagua realizan la 

respectiva socialización junto a las familias y cuidadores de los niños y las niñas de la 

unidad operativa Emma y Antonio sobre prevención y manejo adecuado de la 

Enfermedad Diarreica Aguda (EDA); entregando a cada familia un folleto con la 

información entre estas siendo específicas con la definición de EDA: 

 Enfermedad Diarreica Aguda, en este momento se evidencia que las familias y 

cuidadores no conocen sobre el concepto y la asocian solamente a la diarrea. 

Al dirigirnos hacia las posibles causas; mencionan: 

 Manipulación inadecuada de alimentos.  

 Mal higiene personal (no hay lavado de manos constante) 

 Virus, bacterias, parásitos.  
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Cabe mencionar que el folleto fue la base principal de la información puesto que allí 

se encontraban definiciones, signos de alarma, prevenciones y entre otras que 

garantizan el bienestar de los niños y las niñas.  

La profesional hace énfasis en los signos de alarma, mencionando algunos puesto 

que su atención oportuna y visita al médico sería favorable para prevenirla: 

 Orina en poca cantidad. 

 Hace evacuaciones muy frecuentes (más de 4 en una hora). 

 Vómitos frecuentes (más de 3 en una hora). 

 Tiene fiebre alta (más de 39,5 °C). 

 Respira con dificultad o rápido, aún después de tratar la fiebre. 

 Hace deposiciones con sangre o moco. 

 Tiene dolor de estómago que continúa entre un episodio y otro de diarrea. 

 No come o bebe normalmente. 

 Está apático o débil. Se muestra somnoliento, inconsciente o no es posible 

despertarlo. 

 Tiene distensión abdominal (estómago inflamado o aumentado de tamaño). 

Se resalta la participación de las familias al mostrar interés sobre la temática tratada, 

manifiestan que son importantes el mantener informados para dar un adecuado 

tratamiento en caso que se presentara en sus hogares. Las maestras lideres del 

componente de nutrición y salubridad dan cierre a la socialización programada para el 

día de hoy; respondiendo a las dudas e inquietudes de las familias.  
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FOTOGRAFIAS: 
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